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Resumen

Este documento contiene informacién del monitoreo realizado en los huertos
familiares organicos de la Parroquia Bolivar. En este estudio se recopilan datos de la
iniciativa del huerto de la comunidad, también del emprendimiento y manejo de los
diferentes cultivos de cada una de las personas que hasta la actualidad mantienen
su huerto.

Se realiza un analisis de la evolucién de los huertos y de los principales ingresos
economicos como resultado de las ventas de los productos que se obtienen de los
huertos.

La recopilacion de datos se realizd entre los meses de febrero y septiembre del
2007, la informacion para la elaboracion del presente documento se la obtuvo
mediante visitas, observaciones y entrevistas peridédicas a cada una de las personas
propietarias de huertos.



1. INTRODUCCION

En la zona del estuario del Cojimies la iniciativa de huertos organicos comenzo6 en la
parroquia Bolivar en diciembre de 2005, cuando algunas socias de la Asociacion de
Concheras Virgen de Las Lajas y otros miembros de la comunidad indicaron su
deseo de trabajar pequefios huertos para la estacion lluviosa que se avecinaba a
comienzos del afio 2006.

En el marco de las actividades previstas a ser ejecutadas por el Proyecto
SUCCESS, EcoCostas planificd, organizé y llevo a cabo un entrenamiento corto en
técnicas de permacultura para el desarrollo de huertos organicos. Aunque la
comunidad originalmente estuvo interesada en tener el entrenamiento en diciembre,
cambiaron de parecer varias veces, debido a la Navidad, las lluvias y el trabajo en
camaroneras, que algunos de ellos realizaban en ese tiempo.

Finalmente, el entrenamiento fue llevado a cabo en dos dias: el 30 y el 31 de enero
de 2006. Como instructora/facilitadora se contd con la participacion de Nicola Mears,
de la granja de Permacultura Rio Muchacho ubicada en las cercanias de Canoa,
Manabi. La asistencia fue muy buena, con participacion de gente no sélo de la
Asociacion de Concheras Virgen de Las Lajas, sino también de otros habitantes
locales.

Una vez culminado el entrenamiento, el grupo resolvio establecer un huerto comunal
en terrenos aledanos al Centro de Salud de Bolivar. Inicialmente, éste fue sembrado
y mantenido por personas de la Asociacion de Concheras que se comprometieron a
realizar una serie de actividades para el efecto. Casi simultaneamente algunos
residentes locales establecieron sus propios huertos que levantaron en las cercanias
de la comunidad, en terrenos ubicados en un lugar llamados Las Tecas, debido a los
arboles de esta especie maderable que fueron plantados alli hace varios afios atras.

Realmente éste fue el primer proyecto comunitario realizado como parte de la
iniciativa de diversificacion de los medios de vida de SUCCESS en Ecuador, con
actividades previas enfocadas en coleccién de informacion. El entrenamiento fue
gradual, los talleres fueron dictados entre los meses de enero y febrero, durante el
transcurso de éstos se observo el creciente interés de parte de los asistentes.

Con el correr del tiempo los involucrados en el manejo del huerto comunitario
abandonaron paulatinamente los trabajos de labranza y mantenimiento del éste,
debido a que muchos de los que asumieron el compromiso no cumplieron a
cabalidad. Sin embargo, algunos residentes locales decidieron mantener la iniciativa
y lo hicieron en sus propios terrenos, readecuando y preparando pequefas parcelas
para establecer cultivos que hasta ahora mantienen.



2. EL HUERTO EN LA COMUNIDAD DE BOLIVAR

La construccion del huerto comenzd cuando varios miembros de la comunidad de
Bolivar empezaron a limpiar y readecuar un terreno adyacente al Centro de Salud
local. La idea inicial que movié a la comunidad fue que el huerto lo mantendrian en
comun todos los participantes en la capacitaciéon y demas personas interesadas en
participar de esta iniciativa.

Foto 3. Sembrando en el huerto comunal Foto 4. Preparando compost para el huerto

El huerto de la comunidad tenia un area de aproximadamente 5000 m? ('/,
hectarea). En sus inicios, como parte de un proyecto piloto los miembros de este
huerto sembraron diferentes plantas alimenticias: 70 plantas de platano, 500 de
pimiento y 500 plantas de tomate.

Lamentablemente, la poca organizacién por parte de los interesados hizo que la falta
de riego, y las gallinas, cerdos y otros animales echen a perder los cultivos que se
habian iniciado en el huerto. Al ver la escasa o nula colaboracién por parte de los
duenos de los animales para el encierro de éstos, hizo que se desanimaran los



participantes y desistieran de continuar con el mantenimiento del huerto, no logrando
completarse el ciclo productivo de las plantas sembradas. Tampoco se logré obtener
ningun dato de los primeros cultivos realizados por el grupo de trabajo de la
comunidad.

2.1 SEGUIMIENTO A LA ACTIVIDAD

El 15 de febrero del 2006, se adquiri6 45 dolares en semillas de melén, sandia,
rabano, pepino y otras. Estas fueron solicitadas por parte de la comunidad y se
entregaron a Sara Cheme, quien las repartio entre todos los residentes locales que
participaron en la capacitacion y que trabajaron en el establecimiento del huerto en
el Centro de Salud. De esta manera EcoCostas hace un aporte al fortalecimiento de
la iniciativa que los habitantes de Bolivar empezaron con el huerto comunitario.

Una vez que recibieron las semillas, los beneficiarios empiezan a arreglar y limpiar
sus pequefios terrenos para comenzar a dar forma a su propio huerto. Es importante
resaltar que algunas mujeres ya estaban en una fase de establecimiento de huertos
horticolas a nivel familiar, para lo cual habian destinado junto a sus viviendas
parcelas de terreno entre 400 y 6000 m?. A mayo del 2006, quienes decidieron
implementar su huerto, tenian preparado el terreno para la siembra de plantulas que
estaban en proceso de crecimiento en los semilleros. Se va entonces volcando la
experiencia, los conocimientos y las destrezas adquiridas en el espacio de
capacitacion colectiva, en la instalacion de huertos familiares.

Cabe sefalar que a la presente hay familias que ya han logrado acceder a recursos
monetarios producto de la comercializacion -aunque en pequefias cantidades- de
hortalizas y otros productos obtenidos y cosechados en sus propios huertos
familiares.

Algunas personas han centrado sus esfuerzos en la siembra y cultivo de tomate,
pimiento, meldén, sandia, papaya, yuca, camote, mani, fréjol, haba, maiz. Sin
embargo, es la época lluviosa o seca la que determina el tipo de cultivo a sembrar.

En la actualidad cinco personas contintian con la iniciativa de los huertos familiares,
quienes mantienen las expectativas sobre sus cultivos (mapa 1).

Estos huertos tienen un importante valor de subsistencia, ya que sirven para suplir
las necesidades basicas alimenticias de sus propietarios. En algunos casos se
obtienen excedentes que son vendidos en la misma comunidad proporcionando un
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pequefio ingreso economico extra. Ademas la variedad de cultivos les permite
realizar intercambio de productos.

Varias de las personas donan o ayudan con sus productos a la escuela local para la
alimentacion de los nifios.

Uno de los principales inconvenientes para el mantenimiento de sus huertos es la
provision de agua. Para regar sus cultivos se proveen de agua que extraen de un
pozo que queda a unos 500 metros de distancia de los huertos, aunque ésta varia
dependiendo de la ubicacion de cada huerto. La forma de acarrear agua hasta los
huertos es a través del empleo de baldes.

En la tabla 1 se presenta algunos datos importantes de los cultivos trabajados en los
huertos de la parroquia Bolivar.



Tabla 1. Tipos de cultivos y produccion obtenida en los huertos.

N‘.’"'bfe Extension del Tipos de Tipos de cultivo Dimensiones Lo Valores de
propietario de . Producciéon
huerto cultivos (antes) (febrero) . venta
huerto de siembra
50 libras tomate
Haba, fréjol, Papava. vuca $8 tomate
Sara Cheme 600 m2 pimiento, pc;/n;oﬁe 3m x3m 80 pimientos
tomate, maiz y $4 pimiento
Habichuela,
Rosa Cagua 450 m2 mani, sandia, Fréjol y maiz 3mx3m | e | -
maiz
3m x 3m 220 sandias $125 sandia
Camote, yuca, sandia y
e , . ) 150 Ib haba $20 haba
Fidel Panesso 2800 m2 atba' frtejo" Sandia, melon melon
omate y y maiz 700 Ib tomate $80 tomate
pimiento 40 cm x 2m
maiz _ .
700 pimientos $20 pimiento
Total 3300 30 Ib tomate (gran
m2 parte se le murié
por enfermedad)
Dividido en 3 120 di 30 di
Candelaria lotes Platano, maiz, Fréjol, mani, | di ’san |as| i $ 30 sandia
Cagua sandia sandia y maiz (vendié y regalo) 5 fréiol
de 20m x $ 5 fréjo
30m. 30m x 20 Ib de mani
40m y 30m x (consumid)
50m &7 fréjol
Habichuela Maracuya, $20en
Maria Cagua 6000 m2 o ’ maiz, platano, | - | e
pimiento arroz maracuya

Los propietarios de los huertos continuan labrando sus cultivos, aunque varios de
ellos dicen que ha disminuido la produccion y siembra debido a lo aguda de la
temporada seca y a las bajas temperaturas que se han presentado desde fines de
junio de 2006. Esto también ha agregado dificultad a la obtencién y acarreo de agua
para el riego de las hortalizas y frutales que se cultivan en el huerto.

A pesar de las dificultades los beneficiarios no dan muestras de haber perdido el
interés de continuar con sus cultivos. En la tabla 2 se presenta la evoluciéon de los
huertos detallando la secuencia y produccion de los cultivos en los ultimos meses.




Tabla 2. Variedad de los cultivos y produccion.

Nombre . . Dimensiones
. . Tipos de cultivo Lo Valores de
propietario de to) Producciéon venta
huerto (agos de siembra
P
Sara Cheme apaya, yucay 3m x 3m 30 papayas $25
camote
Rosa Cagua Fréjol y maiz 3m x3m 20 libras de fréjol $5
Sandia, plétan’o, 3m x 3m 500 Ib tomate $55 tomate
badea. Ademas sandia
tiene plantas 18 y 25 badeas $28 badea
Fidel Panezo medicinales: melon
mlinta dﬁ.pa;o’ 40 cm x 2m 210 sandias $152 sandia
albaca, hierba .
luisa. malz 120 Ib aba $33 aba
En la actualidad .
A No tiene
mantiene plantas . L
oy dimension
medicinales: flor de siembra i
Candelaria amarilla, . $ 35 sandia
establecida | -
Cagua espanto, ruda de
! para este $ 10 yuca
castilla, verbena, .
. tipo de
orégano y
) plantas
oreganito.
Maria Cagua Maracuya, 3m x4m No recuerda $42 en'
platano, maracuya

Vale indicar que, los valores de venta indicados en los diferentes cuadros, no
reflejan la produccion de cada uno de los cultivos, ya que cierta cantidad es vendida
y otra es regalada o intercambiada con personas de la comunidad, y en algunos
casos los productos son compartidos con la escuela para la alimentacion de los
nifos.

Haciendo comparaciones entre los cuadros presentados en el texto, nos damos
cuenta que los huertos van evolucionando en cuanto a la variedad y tipos de
cultivos. En los diferentes huertos, los propietarios varian los cultivos o plantas a
sembrar. Algunos de ellos presentan nuevos tipos de cultivos, en particular, plantas
medicinales. Ademas, en ciertos casos, econdmicamente los ingresos han mejorado,
lo que denota un avance y evolucién en los huertos.



Foto 7. Sandias y choclos cosechados Foto 8. Fidel Panezo y su esposa

3. RESULTADOS

Los resultados han sido interesantes, asi, en el aspecto productivo, hasta fines de
este ultimo mes de agosto han logrado producir y comercializar alrededor de 550
sandias lo cual ha generado un total de $ 342. Otro de los productos que ha
generado buenos ingresos es el tomate ridn, obteniéndose un aproximado de 605
kg. lo que ha producido un total de $ 143. Vale indicar que estos valores son totales
de los varios productores que tienen sus huertos; y, que las siembras y cosechas
son temporales.

Con la ejecucioén de esta alternativa productiva, se ha logrado capacitar a este grupo
de beneficiarios en procesos productivos que involucran tecnologias distintas a las
tradicionales. Ademas, obtener productos que ayudan a diversificar y mejorar la dieta
alimenticia de las familias. También acceder a ingresos monetarios que ayudan a



solventar gastos familiares y generar espacios para que los involucrados potencien
sus destrezas y habilidades en el ambito de la comercializacién.

Los beneficiarios se van interesando por la adopcién de sistemas de cultivo distintos
a los tradicionales, pues les permite acceder a beneficios en el corto plazo.

4. CONCLUSIONES
Los conocimientos impartidos y los niveles de aprendizaje han sido considerados
como satisfactorios.

A la presente, la participacion de los involucrados es muy activa, segun las
experiencias desarrolladas.

Los trabajos que se han realizado con la comunidad de Bolivar han sido exitosos,
debido que la ayuda proporcionada fue minima y sin embargo los propietarios
mantienen sus cultivos y huertos.

Los huertos estan contribuyendo a nivel local a la seguridad alimentaria y a los
ingresos familiares.

Los huertos pueden resultar una estrategia para el desarrollo de una comunidad,
como alternativa de trabajo y una nueva fuente de ingreso.

5. RECOMENDACIONES

Mantener un programa de capacitacion permanente que involucre varios aspectos
como: comercializacion de los productos, calidad y tipos de semillas, técnicas de
cultivo, entre otros.

Proporcionar apoyo técnico constante a las comunidades.

Proporcionar apoyo econdémico para que las personas involucradas fortalezcan sus
cultivos, a través de la compra de semilla, materiales y equipos necesarios para el
mantenimiento de los huertos.

Incentivar a los residentes locales involucrados y no involucrados a formar una
asociacion o cooperativa, para que mejoren la organizacion de su trabajo.

Fomentar la transferencia de conocimientos entre las propias comunidades.

Aumentar el interés por promocionar estas iniciativas (huertos), ya que en nuestro
pais aun son incipientes.



